
DARIA CORBO 

Mi sono laureata in Scienze Infermieristiche all'Università "La Sapienza" di Roma con sede 

distaccata ad Isernia nel 2014. Ho seguito attivamente il corso e praticato con passione il tirocinio 

formativo. 

 

Dal 2019 ho il piacere di lavorare all'interno di questa struttura dove ho potuto mettere in pratica 

ciò per cui mi sono formata ma al contempo ho anche imparato a collaborare all'interno dell'equipe 

multidisciplinare che mi ha accolta fornendo il mio supporto nel percorso terapeutico di cura. 

 

Già durante gli anni universitari ho notato come una buona relazione d'aiuto, basata sull'empatia, 

migliorasse la relazione tra infermiere e paziente e che questo permettesse una migliore adesione 

alle cure e all'assistenza. Questo bagaglio mi ha aiutata ad implementare la relazione con il 

paziente psichiatrico che va ascoltato, soprattutto quando riferisce malessere, e va accolto con 

pazienza ed empatia. 

 

Nell'esercizio della mia professione, quindi, osservo il paziente e le dinamiche relazionali con i 

familiari e gli altri pazienti; partecipo ai gruppi discussione e ai progetti riabilitativi; mi relaziono e 

interagisco con tutte le figure professionali dell'equipe. 

 

In questa struttura non ho solo trovato un posto di lavoro dove espletare le mie capacità, ma anche 

una famiglia, formata da operatori e da ospiti, in cui crescere insieme oltrepassando pregiudizi 

convenzionali. 


